
EL ALTO COSTO
DEL COVID-19 
PARA LOS NIÑOS:
Estrategias para mitigar                             
su impacto en América                     
Latina y el Caribe

Marta Rubio-Codina

Diana Hincapié

Florencia López-Boo

23 de septiembre de 2020



SITUACIÓN DE LA NIÑEZ 
DURANTE LA PANDEMIA



➢ 19,6 millones de niños en edad prescolar 
en la región fuera de las aulas

➢ ~90% centros de atención a la primera
infancia cerrados

➢ Servicios de acompañamiento a familias
suspendidos en su modalidad presencial

➢ Reapertura lenta y progresiva en función
de situación epidemiológica y necesidad, 
con amplia variabilidad regional

SITUACIÓN DE LOS SERVICIOS DE PRIMERA INFANCIA 
DURANTE LA PANDEMIA



Pobreza e inseguridad 
alimentaria

Padres como
promotores únicos del 

desarrollo

Cambio en arreglos 
informales 

(abuelos, vecinos, otros)

CONSECUENCIAS INMEDIATAS DE LA PANDEMIA EN LOS NIÑOS

Incumplimiento en 
vacunación y salud

Uso indiscriminado 
de dispositivos

Falta de socialización



SITUACIÓN AGRAVADA POR REZAGOS 
EN INDICADORES CLAVE PARA 

CONTENER LA PANDEMIA



Capacidad limitada de los hogares en la región                                     
para cumplir con medidas de higiene y salud básicas

29%                       61%                     

globalmente        globalmente

Fuente: OMS; UNICEF; CEPAL; FAO, 2015



Brechas significativas en el acceso a condiciones digitales de base en 
los hogares→ acceso desigual a materiales y recursos educativos

Más de la mitad de hogares en 20 países en ALC sin acceso a computadores, 
teléfonos inteligentes ni internet entre 2016 y 2019

Fuente: Unión Internacional de Telecomunicaciones (2016- 2019); reporte global de mercados de teléfonos móviles de Newzoo (2018)



Limitaciones en equipamiento y tecnología necesarios                                        
para ofrecer atención virtual/semipresencial de manera efectiva

En 2015, sólo el 39% de las escuelas primarias contaba con acceso a internet,                                
con marcadas diferencias entre escuelas en zonas rurales y urbanas. 

Fuente: Cáculos propios basados en el manual para la economía digital de la OCDE y el BID, 2015



Disponibilidad de libros infantiles con dibujos por nivel educativo de la madre
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Fuente: BID, Marco Sectorial de Desarrollo Infantil Temprano, 2019

Acceso dispar a ambientes estimulantes, juguetes, libros y 
materiales  lúdico-pedagógicos promotores del aprendizaje



Actividades de juego en el hogar por nivel educativo de la madre

Capacidades dispares en los hogares en prácticas de crianza
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Fuente: ENSANUT México 2019, ENSANUT Ecuador 2018



Uso de estrategias de disciplina positivas por nivel educativo de la madre

Capacidades dispares en los hogares en prácticas de crianza

Fuente: ENSANUT México 2019, ENSANUT Ecuador 2018
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EL IMPACTO DEL COVID-19 PARA LOS NIÑOS EN EL 
MEDIANO Y LARGO PLAZO PUEDE SER DEVASTADOR

• Rezagos
• Brechas

• Reversión de avances 

Aumento en el riesgo de 
maltrato, explotación,

exclusión social

Incrementos en 
morbilidad y 
mortalidad 

Impactos en la salud 
mental, estrés, 

ansiedad

Pérdidas en desarrollo y el aprendizaje 

Riesgo de 
desfinanciamiento

de los servicios



Costo económico 
en % del PIB del cierre de 
servicios de prescolar

Pérdida de ingresos futuros  
neto del costo del prescolar, 
por número de meses perdidos

El Salvador: 
3.3% PIB, 6 meses cierre  prescolar 
(Lopez Boo, Behrman, Vazquez 2020)

Globalmente: 
7% del PIB, 5 meses cierre primaria y 
secundaria (Banco Mundial)

Fuente: Lopez Boo, Behrman, Vazquez 2020





POLÍTICAS PARA MEJORAR EL 
DESARROLLO EN LA PRIMERA INFANCIA

Inversiones en 

salud, agua y 

saneamiento, y 

nutrición

Programas de 

transferencia 

de ingresos

Trabajo con 

familias para 

fortalecer 

prácticas de 

crianza (cambio 

conductual)

Centros de 

cuidado infantil y 

preescolar

https://www.terranovacaribbean.com/en/invest/
https://www.kissclipart.com/icon-childcare-clipart-computer-icons-child-care-t6upw3/
https://culinarybackstreets.com/tours-food-tours/tours-istanbul/2015/istanbul-beyond-first-stop-hatay/


TRABAJO CON FAMILIAS



RESPUESTA INMEDIATA
Mantener contacto con familias

TRANSFORMANDO LOS SERVICIOS 
FLEXIBILIZACIÓN Y ADAPTABILIDAD

Garantizar mínimos de atención

✓Monitorear estado de salud y bienestar 
de los niños y otros miembros de hogar.

✓ Ofrecer mínimos de seguridad sanitaria. 

✓ Garantizar la provisión segura de canastas 
de alimentos de alto contenido nutricional 
para niños y mujeres gestantes. 

✓ Facilitar el acceso a bonos y programas de 
protección social e ingresos.

✓ Identificar y prevenir la vulneración de 
derechos, abusos y maltrato. 

✓ Promover el desarrollo y el aprendizaje.



RESPUESTA INMEDIATA
Mantener contacto con familias

TRANSFORMANDO LOS SERVICIOS 
FLEXIBILIZACIÓN Y ADAPTABILIDAD

TRANSICIÓN A NUEVA MODALIDAD
Estrategias multicanales e híbridas

Garantizar mínimos de atención



UNA PROPUESTA DE CONTENIDOS
MANUAL PARA PADRES DE REACH UP

Disponible en español, portugués e inglés

➢ Selección actividades de juego y 
lenguaje 

➢ Requieren pocos o ningún material

➢ Enmarcadas dentro de las rutinas y 
cotidianidad del hogar

➢ 0-36 meses, grupos de 3 meses de edad 

➢ Fácilmente adaptables a varios medios 
de diseminación, incluyendo mensajes 
de texto, radio, etc.

https://publications.iadb.org/es/manual-para-padres-actividades-de-estimulacion-temparana-para-ninos-de-hasta-3-anos-de-edad
https://reachupandlearn.com/sites/default/files/Parent%20Manual_ReachUp%202020_0.pdf


TRANSFORMANDO LOS SERVICIOS 
RETOS

TRANSICIÓN A NUEVA MODALIDAD
Estrategias multicanales e híbridas

✓ Cobertura. Servicios llegan a todos los 
usuarios, incluso en zonas rurales, 
dispersas, indígenas, con limitada 
conectividad.

✓ Calidad. Atención suficientemente 
motivante para promover y sostener 
prácticas generadoras de desarrollo en 
los hogares.  

Suplir la presencialidad por virtualidad             
de forma efectiva. 



CENTROS DE CUIDADO INFANTIL



CONSIDERACIONES PARA LA REAPERTURA

Equipar,  
acondicionar y 

reorganizar centros

Asegurar salud de 
niños y personal 
(ratios, limitar y 

escalonar entradas)

Estrategias de 
autocuidado –

herramientas para el 
cuidador

Comunicación
constante y clara

Equipamiento, reorganización de espacios, rutinas y forma de operación



DESCARGA 
LA PUBLICACIÓN

VISITA WEBSITE 
DESAROLLO INFANTIL     
Y PORTAL COVID-10 

VISITA LA PLATAFORMA DE 
CONOCIMIENTO DEL  

FONDO DE INNOVACIÓN

LANZAMIENTO HUB DIT

https://blogs.iadb.org/desarrollo-infantil/es/
https://blogs.iadb.org/educacion/es/
https://www.iadb.org/es/sectores/inversion-social/el-fondo-de-innovacion-dit/home-0
https://publications.iadb.org/es/el-alto-costo-del-covid-19-para-los-ninos-estrategias-para-mitigar-su-impacto-en-america-latina-y
https://publications.iadb.org/es/el-alto-costo-del-covid-19-para-los-ninos-estrategias-para-mitigar-su-impacto-en-america-latina-y
https://www.iadb.org/es/social-protection/desarrollo-infantil/descripcion-general
https://www.iadb.org/es/sectores/inversion-social/el-fondo-de-innovacion-dit/home-0
https://www.iadb.org/es/sectores/inversion-social/el-fondo-de-innovacion-dit/home-0
https://zoom.us/webinar/register/WN_Syea5OwnRcCVpUIhuwWtTA


Servicios más:

• costo eficientes 

• equitativos 

• resilientes

UNA OPORTUNIDAD 

SIN PRECEDENTES 



martarubio@iadb.org

Descarga ’El alto costo del 
COVID-19 para los niños’’: 
https://publications.iadb.org/
es/el-alto-costo-del-covid-19-
para-los-ninos-estrategias-
para-mitigar-su-impacto-en-
america-latina-y

mailto:martarubio@iadb.org
https://publications.iadb.org/es/el-alto-costo-del-covid-19-para-los-ninos-estrategias-para-mitigar-su-impacto-en-america-latina-y

